EARLY BIRD

SONNTAG - 10-12 UHR

DINKEL PANCAKES 12.00

OBSTSALAT | AGAVENDICKSAFT | VANILLEEIS
GLUTEN ° SOJA

BREAKFAST BOWL 11.00

BEERENJOGHURT | BANANE | HAFER-CRUNCH-GRANOLA | GOJI-BEEREN |

KOKOSFLOCKEN
GLUTEN ° SOJA

SCRAMBLED TOFU 13.00

BRATKARTOFFELN | HUMMUS | SAUERTEIGBROT
SOJA ° SESAM ° GLUTEN

ALL YOU NEED BAGEL 9.00

SCRAMBLED TOFU | GEROSTETE PILZE | TRUFFELMAYO | KARAMELLZWIEBELN
GLUTEN ° SOJA

GREEN GODDESS BAGEL 8.00

KRAUTER-FRISCHKASE | AVOCADO | KRESSE | GURKE
GLUTEN ° SOJA

LEVANTE BAGEL 9.00

HUMMUS | GEROSTETE AUBERGINE | KONFIERTER KNOBLAUCH | GETROCKNETE TOMATEN | CHILIOL
GLUTEN ° SESAM



VORSPEISEN

KIMCHI 5.00

SESAM | KRESSE
SESAM

SAUERTEIGBROT 6.00

CAFE DE PARIS ,,BUTTER"
GLUTEN ° SENF

DINKEL-PITABROTE 6.00

AIOLI | CHILI-AIOLI | MINZCREME | HUMMUS | SOUR CREAM -1 DIP INKLUSIVE
GLUTEN ° SOJA ° SESAM

GEROSTETE PAPRIKASUPPE 7.00

ZITRONEN-SOUR-CREAM - BASILIKUMOL - KNUSPRIGE KICHERERBSEN
SOJA

GRUNE ERBSEN FALAFEL 7.00

HUMMUS ° SESAM
SESAM

HARISSA-MOHRE 8.00

SOUR CREAM | DUKKAH | KRAUTEROL
SOJA ° SESAM ° NUSSE

GEROSTETE CHAMPIGNONS 9.00

KNOBLAUCHCREME | PETERSILIENOL | EINGELEGTE SCHALOTTEN | SAUERTEIG-CRUNCH
GLUTEN ° SOJA

BIRNE UND BLAUSCHIMMEL 9.00

BIRNE | BLAUSCHIMMELSCHAUM | KARAMELLISIERTE WALNUSS | KRAUTEROL
SOJA ° NUSSE

GEROSTETER BLUMENKOHL 9.00

SEMMELBROSELBUTTER | ZITRONENCREME | KAPERN | PETERSILIE
GLUTEN ° SOJA

GEBACKENE AUSTERNPILZE 9.00

FERMENTIERTE CHILI-MAYO | GURKENSALAT | KRAUTER
GLUTEN ° SOJA



BURGER & WRAPS

BLACK BEAN BURGER 9.00

DINKELBUN | AIOLI | GURKE | SALAT | SCHMELZZWIEBEL | KETCHUP
GLUTEN ° SOJA

SPICY TEMPEH BURGER 9.50

DINKELBUN | CHILI-AIOLI | KIMCHI | LUPINENTEMPEH | SCHMELZZWIEBEL | KETCHUP
GLUTEN ° SOJA ° LUPINE ° SESAM

MEXICAN BURGER 10.50

DINKELBUN | BOHNEN-REIS-PATTY | JALAPENO-AIOLI | TOMATEN-MAIS-SALSA

ROTE ZWIEBELN | SALAT | NACHOS
GLUTEN ° SOJA

FALAFEL ODER TEMPEH WRAP 9.00

DINKELWRAP | MINZCREME | SALAT | GURKE | ZWIEBEL
GLUTEN ° SOJA ° LUPINE ° SESAM

MACHS KOMPLETT:
+ KARTOFFEL-WEDGES & DIP 4.50 AIOLI 1.00 | CHILI-AIOLI 1.00
+ KRAUTSALAT 4.50 MINZDIP 1.00 | SOUR CREAM 1.50
+ BEILAGENSALAT 4.50 HUMMUS 1.00 | KETCHUP 1.00

BOWLS & SALAT

FALAFEL BOWL 14.00

QUINOA | HUMMUS | FALAFEL | MOHRE | GURKE | SESAM | SALAT
SESAM

BALANCE BOWL 14.00

QUINOA | MOHRE | GURKE | TEMPEH | KICHERERBSEN | LEINSAMEN |

SONNENBLUMENKERNE | SALAT
SOJA ° LUPINE

GEMISCHTER SALAT 8.50

GURKE | MOHRE | KRESSE | SONNENBLUMENKERNE | BALSAMICOREDUKTION



HAUPTGERICHTE

KARTOFFELCURRY 15.00

KOKOSMILCH | GELBE CURRYPASTE | KARTOFFEL | KICHERERBSEN | SPINAT | PITABROT

‘OHNE PITABROT GLUTENFRE!
GLUTEN

PILZGYRQOS 18.00

ROSMARINKARTOFFELN | KRAUTSALAT | TZATZIKI
SOJA

MAPO TOFU MIT UDON NOODLES 18.00

TOFU | UDON NOODLES | MAPO-SAUCE | FRUHLINGSZWIEBELN | WOK-GEMUSE
SOJA ° GLUTEN ° SESAM

RAVIOLI, PFIFFERLING UND KARTOFFEL 18.00

3 RAVIOLI | PFIFFERLING-KARTOFFEL-FULLUNG | GESCHMORTER SPITZKOHL | SALBEIBUTTER

KIRSCHTOMATEN | HASELNUSS | PETERSILIE
GLUTEN ° SOJA ° NUSSE

DESSERT

IWETSCHGENROSTER 7.00

VANILLEEIS | MANDELCRUMBLE | ZIMT
SOJA ° GLUTEN ° NUSSE

MIRABELLEN-PANNA-COTTA 7.00

MIRABELLENKOMPOTT | ROSMARINOL | HAFERCRUMBLE
SOJA ° GLUTEN

DINKELWAFFEL 4.00

PUDERZUCKER
GLUTEN

WAFFELTOPPINGS JE 2.00

WARME KIRSCHEN | NOUGATCREME | APFEL-ZIMT-KOMPOTT
SOJA -NUSSE

HAUSGEMACHTE SORBETS 1.50

SORTEN AUF ANFRAGE

KUCHEN DES TAGES

ALLERGENE BITTE ERFRAGEN



