
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SPEISEN UND GETRÄNKE 

 

  



 

 

Herzlich Willkommen im 
Restaurant Zwei und Zwanzig! 

 
 

Uns gibt’s nun mittlerweile schon seit über 8 Jahren und 
noch immer streben wir nach täglicher 
Weiterentwicklung.  

So hatten wir schon lange den Wunsch, einen 
regionalen Lieferanten für Gemüse aus biologischem 
Anbau zu finden. Glücklicherweise kamen eines Tages 
Timo und Line als Gäste vorbei und so haben wir nun, mit 
Ihnen und Ihrem Landwirtschaftsbetrieb Oelsberger 
Gartengemüse, einen neuen Top-Lieferanten für unser 
täglich verarbeitetes Gemüse.  

Durch die Ernte von Timo und Line und befreundete Bio-
Erzeuger aus dem Umfeld, können wir nun fast unseren 
gesamten Gemüsebedarf mit regionalem Bio-Gemüse 
aus einem Umkreis von 50 km abdecken. Wir sind sehr 
glücklich über diese Entwicklung und freuen uns sehr, 
euch dieses leckere Gemüse, frisch vom Feld zubereiten 
zu dürfen. 

 
Nun wünschen wir euch eine 
tolle und vor Allem, leckere Zeit 
bei uns, im Zwei und Zwanzig!  

Hier ein kleiner Auszug unserer 
Lieferanten und Erzeuger: 

 

° Oelsberger Gartengemüse (Salat, 
Gelbe Bete, Zwiebeln, Kräuter,…) 

° Johannes Sehl (Microgreens) 

° Juchem´s Hof (Kartoffeln & Kürbis) 

° Tempehmanufaktur  

 

#supportyourlocals 



 

 

   APERITIVO 

APEROL SPRIZZ 7,00 € 

APEROL | SEKT | ORANGE 

 

MOJITO 8,00 € 
RUM | LIMETTE | MINZE 

 

VIERER (SHOT) 4,00 € 
MELONE | VODKA | WEIßER RUM | LIMETTE  

 

LILLET WILD BERRIES 7,00 € 
LILLET ROSÉ | TONIC | WILD BERRIES 

 

ROSMARIE 8,00 € 

ROSMARIN | GRAPEFRUIT | GIN  

ROSMARIELE MIT ALKOHOLFREIEM GIN 8,00 € 

 

PORNSTAR MARTINI 8,00 € 

PASSIONSFRUCHT | VANILLE |VODKA | SEKT-SHOT 

 

STORMY FOX 8,00 € 

RUM |INGWER |ZITRONE | THYMIAN  

 

WONDERLEAF TONIC 8,00 € 
ALKOHOLFREIER GIN | TONIC

HEISS 
IN ALLEN MILCHGETRÄNKEN VERARBEITEN WIR HAFERMILCH 

– AUF WUNSCH AUCH MIT SOJAMILCH. 

 

CAFÉ CREMA 3,00 € 

ESPRESSO 2,00 € 

ESPRESSO DOPPIO 3,50 € 

ESPRESSO MACCHIATO 2,50 € 

CAPPUCCINO 3,50 € 

LATTE MACCHIATO 4,00 € 

KAFFEE KOFFEINFREI 3,00 € 

GETREIDEKAFFEE 3,00 € 

 

KURKUMA LATTE 4,50 € 

CHAI LATTE 4,50 € 

MATCHA LATTE 4,50 € 

HOT CHOCOLATE 3,50 € 

HOT AND SPICY CHOCOLATE 3,50 € 

 

FRISCHE HEISSE ZITRONE 3,50 € 

FRISCHER HEISSER INGWER 3,50 € 

FRISCHE HEISSE MINZE 3,50 € 

 

TASSE TEE 3,50 € 
GRÜN | SCHWARZ |KRÄUTER | ROOIBOS-HIMBEER



 

 

 

SELBSTGEMACHTE DRINKS 

SMOOTHIE GRÜN 0,25 L (NUR BIS 17 UHR) 5,00 € 
SPINAT | INGWER | APFEL | BANANE 

SMOOTHIE PINK 0,25 L (NUR BIS 17 UHR) 5,00 € 
ROTE BEEREN | APFEL | BANANE 

VITAMINBOOSTER 0,33 L 6,00 € 
ORANGE | SANDDORN | APFEL | ZITRONE 

INGWER-MINZ-LIMO 0,4 L 4,50 € 

HIMBEER-MINZE-LIMO 0,4 L 4,50 € 

HOLUNDERBLÜTE-LIMETTE-LIMO 0,4 L 4,50 € 

KRÄUTER-ZITRONEN-LIMO 0,4 L 4,50 € 

 
KALTE GETRÄNKE AUS DER FLASCHE 

WASSER 0,25 L | 0,75 L 2,50 €  | 5,50 € 

FRITZ LIMONADEN 0,33 L 3,50 € 
KOLA | KOLA ZUCKERFREI | ZITRONE | HONIGMELONE 

FRITZ BIO-SCHORLE 0,33 L 3,50 € 
APFEL | RHABARBER 

SAFT PUR 0,25 L 4,00 € 
KIRSCHE | MARACUJA | ORANGE | GRAPEFRUIT 

SAFTSCHORLE  0,5 L 5,00 € 
KIRSCHE | MARACUJA | ORANGE | GRAPEFRUIT 

CHARITEA MATE 4,00 € 

 

BIER 

LICHER PILS 0,33 L     3,50 € 

LICHER RADLER 0,33 L 3,50 € 

LAMMSBRÄU WEIZEN 0,5 L 4,50 € 

LAMMSBRÄU WEIZEN ALKOHOLFREI 0,5 L 4,50 € 

 
        SEKT / APFELWEIN / SCHNAPS 

GLAS SEKT 0,1 L | Flasche 0,7 L 5,00 € | 30,00 € 
RHEINGAU RIESLING BRUT |SEKTGUT BARTH  

APFELWEIN PUR 0,25 L |0,5 L 3,00 € | 5,50 € 

APFELWEIN GESPRITZT 0,25 L | 0,5 L 3,00 € | 5,50 € 

HAUSGEMACHTER LIMONCELLO 3,00 € 

GRAPPA 0,02 L 3,00 € 

SCHLADERER OBSTBRÄNDE 0,02 L 3,00 € 

EINE RUNDE BIER FÜR DIE KÜCHE ;) 5,00 € 



 

1 Soja | 2 Sesam | 3 Gluten | 4 Senf | 5 Lupine | 6 Nüsse 

 

Portion zu groß? Du kannst dein restliches Essen gerne in einer hauseigenen Pfandbox für 2€ mitnehmen 

 

 

BREAKFAST 
von 10 bis 12 uhr 

 
SWEET 

 

DINKEL PANCAKES  1,3 
BLAUBEEREN | NOUGATCREME | OBSTSALAT 

9€ 

 

BLAUBEER PORRIDGE   1,3 
HAFERDRINK | HAFERFLOCKEN | KOKOS 

9€ 

 

FRENCH TOAST  1,3 
VANILLESAUCE | FROZEN BERRIES 

9€

 
 

 
SALTY 

 

BREAKFAST BURGER  1,2,3,5 
SOUR CREAM | RUCOLA | RÖSTI 

TEMPEH | TOMATE 

9,50€ 

 

PANINI   1,3 
GETROCKNETE TOMATEN | RÄUCHERTOFU 

RUCOLA | SOUR CREAM 

8€ 

 

SCRAMBLED TOFU   1,3 
 BRATKARTOFFELN | CHILI AIOLI 

9€ 

  



 

1 Soja | 2 Sesam | 3 Gluten | 4 Senf | 5 Lupine | 6 Nüsse 

 

Portion zu groß? Du kannst dein restliches Essen gerne in einer hauseigenen Pfandbox für 2€ mitnehmen 

 

 

STARTER 
 

KARTOFFEL-BÄRLAUCHSUPPE  2 3   

GERÖSTETE SONNENBLUMENKERNE | CROUTONS | PETERSILIE  

7,50€ 

GRÜNE ERBSEN FALAFEL 2 
HUMMUS 

7€ 

DINKEL-PITABROTE MIT DIP  1 2  3 
AIOLI | CHILI AIOLI | MINZCREME | HUMMUS | SOUR CREAM 

(1 DIP INKL.)    

6€ 

KIMCHI 2 
SESAM | KRESSE 

5€ 

SOUS VIDE CHICOREE 1 3  
ORANGENSAUCE | KRÄUTERPESTO | BROTCHIPS 

9€ 

SEMMELKNÖDELCARPACCIO  1 2 3 4  
MIT MUSIK UND RADIESCHEN 

9,50€ 

FAST 
 

BLACK BEAN BURGER 1 2 3 4 
DINKELBUN | AIOLI | GURKE | SALAT | ROTWEINZWIEBEL | KETCHUP    

9,50€  

 

SPICY TEMPEH BURGER 1 2 3 4 5 
DINKELBUN | CHILI AIOLI | KIMCHI | LUPINENTEMPEH | ROTWEINZWIEBEL | KETCHUP    

9,50€ 

 

CHAMPION BURGER 1 2 3 4 
DINKELBUN | SOUR CREAM | CHAMPIGNON-REISPATTY | SALAT | CRANBERRIES 

9,50€ 

 

FALAFEL ODER TEMPEH WRAP 1 3 
DINKELWRAP | MINZCREME | SALAT |GURKE | ZWIEBEL   

9€ 

 

GEMISCHTER SALAT 4 
GURKE | MÖHRE| KRESSE | SONNENBLUMENKERNE |BALSAMICOREDUKTION  

7€ 

 



 

1 Soja | 2 Sesam | 3 Gluten | 4 Senf | 5 Lupine | 6 Nüsse 

 

Portion zu groß? Du kannst dein restliches Essen gerne in einer hauseigenen Pfandbox für 2€ mitnehmen 

 

 

CLASSICS 
 

FALAFEL BOWL 2 4 
QUINOA | HUMMUS | FALAFEL | MÖHRE | GURKE | SESAM | SALAT   

12€ 

 

BALANCE BOWL 4 5 
QUINOA | MÖHRE | GURKE | TEMPEH | KICHERERBSE | LEINSAMEN | SONNENBLUMENKERNE | SALAT 

12€ 

 

SPRING BOWL 4 6 
PASTINAKENCHIPS | ROTE BETE | CHAMPIGNON | WALNUSS | BÄRLAUCH-LIMETTEN DRESSING | SALAT 

13€ 

 

KARTOFFELCURRY 3 

KOKOSMILCH | GELBE CURRYPASTE | KARTOFFEL | KICHERERBSEN | SPINAT | PITABROT 

(OHNE PITABROT GLUTENFREI) 

15€ 

 

PILZGYROS 1 
AUSTERNPILZE | KRAUTSALAT | ROSMARINKARTOFFELN | TZATZIKI  

16€ 

SLOW 
 

GERSTENRISOTTO  3, 6 
KRÄUTERSEITLING | KRÄUTERPESTO | WALNUSSPARMESAN 

16€ 

 

FRÜHLINGSROLLE 1 2 3 
REISNUDELSALAT |EDAMAME | SWEET CHILI SAUCE 

16€ 

 

PANIERTER TOFU 1 3  

WAHLWEISE MIT TEMPEH (GLUTENFREI) 
GESCHMORTES WURZELGEMÜSE | STECKRÜBENPÜREE | ZITRONE 

17€ 

 

SAUERKRAUTPIROGGEN 1 3  
KARTOFFELPÜREE | SCHMELZZWIEBELN | TRÜFFELÖL 

17€ 

 

KINDERGERICHT 3 
REIBEKUCHEN | APFELMUS 

6€ 

 



 

1 Soja | 2 Sesam | 3 Gluten | 4 Senf | 5 Lupine | 6 Nüsse 

 

Portion zu groß? Du kannst dein restliches Essen gerne in einer hauseigenen Pfandbox für 2€ mitnehmen 

 

 

 

BEILAGEN & DIPS 
BEILAGEN 

BEILAGENSALAT 

4,00€ 

 

KRAUTSALAT 

4,00€ 
 

KARTOFFELWEDGES MIT DIP 

4,00€ 

 

DIPS  

AIOLI 1,00€ 
CHILI AIOLI 1,00€ 

MINZDIP 1,00€ 
SOURCREAM 1,50€ 

HUMMUS 1,00€ 
KETCHUP 1,00€ 

 

 

DESSERT 
KAFFEE PANNA COTTA 1 3  

HAFERCOOKIE | SCHOKOLADE 

8€ 

 

MILCHREIS 1 6 
NUSS | BIRNE | ZIMT 

8€ 

 

TAGESKUCHEN 
SOLANGE VORRAT REICHT  

4€ 

 

FRISCHE DINKELWAFFEL, GEPUDERT  1 3 

4,00€ 

PLUS TOPPING 
APFEL-ZIMT | NOUGATCREME | KIRSCHEN | EIS 

1,50€ 


